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Saisonkalender

KIKKOMAN

Geschmack verbindet

GEMUSE JAN FEB MARZ  APRIL MAI JUN JUL AUG SEP OKT NOV DEZ
Auberginen T I [

Blumenkohl 1 Y S S S
Bohnen I S N A

Brokkoli ! | | [

Champignons
Chicorée

Eisbergsalat

Erbsen I I I
Feldsalat N 5 5 5 s s s I E B
Fenchel 15 S ) S E R

Friihlingszwiebeln

Griinkohl I S S— I N
Kartoffeln ! ' ! ' [ ' [ [ [ | |
Kohlrabi 10 S S S S [ S e S
Kopfsalat | [ | [

Kiirbis — 15 ) S F E—
Lauch I 15 5 ) S Y [ E—
Lollo rosso/blanco 1 Y Y Y E S

Mangold I P S

Meerrettich I E— I I R
Mohren 1 5 5 5 Sy S S
Paprika 1 Y S E—

Pfifferlinge I S S

Radicchio I S I e S

Radieschen 1S S S S S (e S

Rettich U S S S S [ S

Rosenkohl I I S T I [
Rotkohl 1 5 5 ) Sy S )

Salatgurken

Sellerie 1 ) S S E—
Spargel I

Spinat ' S 5 S

Steckriiben N — I I S
Tomaten e [

Weil- und Spitzkohl

Wirsing " 5 5 5 sy ) (S
Zuckerschoten I E—

Zucchini I 5 5 e 5
Zwiebeln I 5 5 5 5

E—— Hauptsaison s Nebensaison



