KIKKOMAN'

Wirziges Hahnchen-Popcorn

Gesamtzeit 90 Min.

ZUTATEN

10 Portion(en)

Hahnchen:
2,5kg Hahnchenbrustfilet
500 mi Kikkoman Teriyaki

Marinade
5 Knoblauch, gehackt
2EL Tomatenmark
200 ml Reiswein
1TL Flnf-Gewtrze-Pulver
Panade:
500 g Kartoffelstarke
21 Speisedl zum Frittieren
250¢g Eiweif3
300g Semmelbrosel
Gewiirze:
1TL Szechuanpfeffer
1TL schwarzer Pfeffer
4LTL Salz
1TL Flinf-Gewtrze-Pulver
2TL Paprikapulver,
rosenscharf
1EL weifder Sesam
1EL schwarzer Sesam

100g Thai-Basilikum

ZUBEREITUNG

Schritt 1

Hahnchen: Hahnchen in Stucke schneiden und mit
Knoblauch, Finf-Gewdlrze-Pulver, Kikkoman
Teriyaki Marinade, Tomatenmark und Reiswein in
einer Schissel gut vermengen. Mindestens 1
Stunde marinieren.

Panade und Gewdrze: Die Gewdurze trocken rosten
und anschliefdend zu Pulver mahlen oder im
Morser zerstof3en. Thai-Basilikum klein-zupfen.
Hahnchen aus der Marinade nehmen und
abtropfen lassen. Eiweif3 und Starke zum Fleisch
geben und grindlich vermischen, anschlief3end
panieren und goldbraun frittieren. Basilikumblatter
ebenfalls knusprig frittieren.

Servieren: Hahnchen mit Gewlrzmischung und
Basilikum bestreuen.
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