KIKKOMAN'

Lachs Poke Bowl

Gesamtzeit 15 Min.

ZUTATEN

2 Portion(en)

1 rote Paprika

500 g Edamame-Bohnen

300g Lachsfilet

250 ml Kikkoman Sauce fir Poke-

Fischsalat auf Basis von
Sojasauce und Sesamol
600g Basmatireis
1EL gerosteter Sesam

ZUBEREITUNG

Schritt 1

Paprika in Wirfel schneiden und in eine Schissel
geben. Die Edamame dazu geben. Lachsfilet in
Stlicke schneiden und auch dazu geben. Die
Avodcade auch in Stiicke scheiden und daneben
Schichten. Die Kikkoman Poke Sauce dariber
geben und vorsichtig verrthren.

Schritt 2
Den Basmatireis in Schiisseln vetreilen und die

Zutaten daruber platzieren. Etwas Poke Sauce
darlber geben. Mit Sesam bestreuen.
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