KIKKOMAN'

Schoko Eggnogg

Gesamtzeit 10 Min.

5 Min. Vorbereitungszeit 5 Min. Kochzeit

Nahrwertangaben (pro Portion):
1.209 kJ / 289 kcal

ZUTATEN

2 Portion(en)

2

40 ml
400 ml

2 Spritzer

2TL
2TL
LEL
2EL

Eigelb

Minzsirup

Milch

Kikkoman natiirlich
gebraute Sojasauce
gemahlener Zimt
gemahlene Muskatnuss
ungesufites Kakaopulver
Schlagsahne

Glanzend blaue
Zuckerperlen
Minzkopfchen (oberste
Blatter vom Minzstangel,
ca. 1 cm lang)

ZUBEREITUNG

Schritt 1

2 Eigelb - 40 ml Minzsirup - 400 ml Milch - 2
Spritzer Kikkoman natirlich gebraute Sojasauce -
2 TL gemahlener Zimt - 2 TL gemahlene
Muskatnuss - & EL ungestifd3tes Kakaopulver

Alle Zutaten aufder den Eigelben in einem Topf
verrihren und leicht erhitzen, sodass eine
reichhaltige heifie Schokolade entsteht. Dann die
Mischung unter standigem Schlagen langsam in
eine Schale zu den Eigelben gief3en, um diese zu
temperieren. Die Mischung anschief3end in den
Topf zurickgeben und vorsichtig wieder erhitzen,
bis sie heif3 ist.

Schritt 2

2 EL Schlagsahne - Glanzende blaue Zuckerperlen -
2 Minzkopfchen (oberste Blatter vom Minzstangel,
ca. 1 cmlang)

Die Punsch-Mischung in Becher fiullen und mit
Schlagsahne, Zuckerperlen und der Minze
dekorieren.
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