ki kkO maﬂ Rezept

Sojasaucen-Bier-Marinade

Zubereitungszeit 5 Minuten
Kalorien pro Portion 145

Zutaten fiir 4 Personen

7 ELKikkoman naturlich gebraute Sojasauce
7 ELhelle Biere

3 ELPflanzenaol

2 TLHonig

1 ELZitronensaft

Zubereitung:
Zutaten furdie Marinade verruhren, aufkochen, ca. 5 Minuten einkochen und abkthlen lassen.
Diese Marinade passt sehr gut zu Schweine- oder Rindersteaks.

Guten Appetit!
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